
09:00 h Acollida i entrega de material

09:15 h Benvinguda

• Dra. Carme Serrano. Cap 
Departament Medicina. FHSJDM

• Dr. Jordi Trelis. Director Gerent. 
FHSJDM

09:30 h Ruta de l’obesitat: atenció   
 integral amb un equip    
 multidisciplinari
Modera: Dra. Montse Prados

• Més enllà de les dietes i les calories; 
cap a un nou enfocament en 
l’abordatge de l’obesitat
Sra. Mireia Cabrera

• Intervenció breu d’exercici terapèutic 
a consulta
Sr. Joan Veny i Sr. Albert Serrats

• Abordant l’obesitat des de la 
perspectiva psicològica: estratègies 
per a una consulta efectiva 
Sra. Laura Castillo i Sra. Andrea 
Márquez

10:15 h Ruta de l’obesitat: circuit,
 tractament  farmacològic i 
 estigma
Modera: Sra. Susana Migueles

• Caminem junts. Seguiment de 
l’obesitat des de les consultes 
d’atenció primària
Sra. Raquel Nieto

• Abordatge farmacològic en l’obesitat
Sra. Àfrica Pedraza i Dra. Cèlia Cols

• Discriminació i estigma en obesitat. 
Canviem el discurs 
Dra. Montse Prados

11:00 h Discussió
 
11:30 h Pausa cafè

12:00 h Complicacions agudes en   
 diabetis 
Modera: Dr. Vicente Barragán

• Abordatge de la hiperglucèmia
Dr. Joaquim Ripollés

• Abordatge de la hipoglucèmia
Dra. Vanesa León

12:45 h Monitorització continua de 
 glucosa en la diabetis tipus 2
Modera: Dr. Joaquim Ripollés

• Visió infermera hospital
Sra. Eva Ordóñez

• Visió infermera atenció primària
Sra. Virginia Hernández

• Visió metge de familia
Dr. Aitor Gargallo

13:30 h Discussió. Consideracions finals i  
 col·loqui

14:00 h Cloenda

PROGRAMA

I Jornada ENDOCRINOLOGIA
Baix Llobregat Nord
Divendres, 26 d’abril de 2024
Molí Fariner C. del Riu, s/n. Martorell

Organitza: Unitat Endocrinologia. Departament de                         
    Medicina. FHSJD Martorell

Barragán, Vicente
Metge Adjunt Servei Urgències Fundació Hospital 
Sant Joan de Déu de Martorell

Cabrera, Mireia
Dietista-Nutricionista APiC a l’EAP Martorell Urbà i 
EAP Martorell Rural

Castillo, Laura
Referent de Benestar Emocional i Comunitari a 
Martorell Rural

Cols, Cèlia
Metgessa de Família EAPP St Esteve Sesrovires
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Gargallo, Aitor
Metge de Família. CAP Pallejà

Hernández, Virginia
Infermera Atenció Primària (CAP Masquefa)

León, Vanesa
Metge de Família. CAP Esparreguera

Márquez, Andrea
Referent de Benestar Emocional i Comunitari a 
Abrera

Migueles, Susana
Infermera Referent de Salut Comunitària BLN. 
Servei d’Atenció Primària Alt Penedès-Garraf-Baix 
Llobregat Nord

Nieto, Raquel
Infermera Clínica Territorial del SAP Alt Penedès-
Baix Llobregat Nord. Coordinadora del projecte 
ARES AP (Armonització de Pla de Cures en Atenció 
Primària)

Ordóñez, Eva
Infermera Educadora en Diabetis, Fundació Hospital 
Sant Joan de Déu de Martorell

Pedraza, Àfrica
Servei de Farmàcia. Atenció Primària metropolitana 
Sud

Prados, Montse
Metge Adjunt especialista en Endocrinologia, 
Diabetis i Nutrició. Fundació Hospital Sant Joan de 
Déu de Martorell

Ripollés, Joaquim
Metge Adjunt especialista en Endocrinologia, 
Diabetis i Nutrició. Fundació Hospital Sant Joan de 
Déu de Martorell

Serrats, Albert
Fisioterapeuta d’Atenció Primària i Comunitària de 
Martorell Urbà

Veny, Joan
Fisioterapeuta en Atenció Primària i Comunitària en 
l’EAP Martorell Rural

INSCRIPCIONS

REGISTRE I ASSISTÈNCIA

La inscripció és gratuïta.
La inscripció inclou l’assistència a les sessions, la documentació de la Jornada i el servei de cafè.
Per assistir és imprescindible que us inscriviu a través del formulari que trobareu a continuació.

Parking: Parking Molí Fariner (c/ del Riu s/n) / Parking Parc de las Solanelles (Av. Mancomunitats Comarcals, 
1-3) / Parking de la Biblioteca de Martorell (Av. Mancomunitats Comarcals, 13)

Amb l’aval de: Amb el patrocini de:

https://rosaroda.com/inscripcions-i-jornada-endocrinologia-baix-llobregat-nord-26-abril-2024/

