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8.45 – 9.00 h. Benvinguda i acreditacions.
9.00 – 9.30 h. Inauguració: Dr. Jordi Altés (Director Mèdic Hospital Plató), 
Dr. Xavier Altimiras (Director AIS-BE), Dr. Joan Martí (President Societat Catalana 
de Neurologia) i Dr. Antoni Sisó (President Societat Catalana de Medicina Familiar i 
Comunitària).

INTEGRACIÓ ENTRE NIVELLS ASSISTENCIALS
09.30 – 10.15 h . Moderen: Dr. Joan Massons i Dra. Anna Aymami.
• Visió pacient. Sra. Patricia Ripoll.
• Com s'implica infermeria. Sra. Teresa Marco.
• La visió des de l'Atenció Primària. Dra. Silvia Copetti.
• L'experiència AIS-BE. Dra. Neus Fabregat.

TRACTAMENT ACTUAL
Moderen: Dra. Khammi Ibrahim i Dr. Antoni Rey.
10.15 – 10.30 h. L’ABC del tractament agut. Dra. Angelina Aumala.
10.30 – 10.45 h. L’ABC del tractament preventiu. Dra. Carme Gisbert.
10.45 – 11.00 h. Actualització del tractament amb toxina botulínica en cefalees. 
Dr. Jordi Sanahuja.
11.00 – 11.15 h. Actualització en bloquejos anestèsics. Dr. Mariano Huerta.

PAUSA  
11.15 – 11.45 h
MIREM CAP AL FUTUR
Moderen: Dra. Tey Barraquer i Dr. Josep Lluís Sánchez Ojanguren.
11.45 – 12.30 h. La visió de la persona experta. Dra. Patricia Pozo.
12.30 – 12.45 h. Els anticossos monoclonals. Dr. Robert Belvís.
12.45 – 13.00 h. Neuroestimulació. Dra. Marta Torres.
13.00 – 13.10 h. Presentació millor treball de l'alumne: Proposta d'investigació en 
cefalees. Curs Postgrau de Cefalees de la Societat Catalana de Neurologia.
13.10 – 13.15 h. Cloenda.

PROGRAMA PACIENTS
Presentació: Dra. Zoe Herreras, Dra. Neus Fabregat i Sra. Patricia Ripoll.
Moderen: Dra. Marta Sorribes, Dra. Araceli Ríos. Infermeria Atenció Primària 
(AIS-BE, profesional-pacient).

17.30 – 18.00 h. Com enfoco la meva migranya? Més enllà dels fàrmacs. 
Dr. Juan Gómez i Dra. Sònia Mamami.
18.00 – 18.30 h. Tenim el millor model assistencial per tractar la migranya? 
Ajudi’ns a aconseguir-ho. (*Inclou sistema votació Kahoot).
Dra. Neus Fabregat i Dra. Zoe Herreras.
18.30 – 19.00 h. Recursos informatius fiables i actualitzats: PortalClínic.
Dr. Santiago Fernández i Dr. Víctor Obach.
19.00 – 19.30 h. Espai de trobada: Comparteix amb les persones expertes un 
aperitiu saludable.


